Šťastný není ten, kdo se druhým zdá, šťastný je ten, kdo se za šťastného pokládá. Seneca
Pozvánka na zážitkový víkendový seminář



Tento seminář je určen pro ty, kteří chtějí mít a prožívat štěstí teď a tady.
vede Josef Kořenek
autor a vydavatel CD meditačních nahrávek – bestselerů.
Lektor, za jehož dílem se pyšní na tisíce spokojených a šťastných posluchačů.
Zveme vás na jedinečný zážitkový víkendový seminář aktivizování svého štěstí. 
Žádné tajemství. žádné klíče. žádné teorie. 

Štěstí je stav bytí, který si sami vytváříte. Je to volba, která vychází z vašeho nitra, bez ohledu na to, co se děje kolem vás. Dejte si dnes tento terapeutický dárek. Štěstí je totiž emoce, která má schopnost rozřešit krize, uzdravit nemoc, napravit nedorozumění a přivolat nové příležitosti. Pocit štěstí je nejvyšším projevem víry, že vaše modlitby byly vyslyšeny a naplněny. A vaše víra je vždycky odměněna formou slastných překvapení. Čím jste radostnější, tím více přitahujete zážitků, které stav štěstí posilují - je to velmi zdravý cyklus. Zvolte si proto štěstí a dejte si dnes za cíl, že se dnes na vše budete dívat optimisticky a s láskou. Pokud vás to začne svádět k negativitě, vzpomeňte si na radost. Už sama myšlenka na radost vyvolává její světlo, které negativitu zahání.

Sviťte dnes jako majáky radostí a štěstím, tak abyste k témuž rozhodnutí mohli inspirovat a vést i druhé. Koneckonců, nejlepším způsobem, jak druhé naučit štěstí, je praktikovat ho sami. (z knihy: Rady andělů na každý den, Doreen Virtue)


Program: Hluboké meditace, očista čaker a mysli. Afirmace, mantra zpěvy. A mnoho další aktivní práce sami na sobě.


Termín: 4. – 6. března 2011
Místo: Penzion - Chalupa U Pramene Dolní Hedeč 49, 561 69 Králíky   ‎
‎majitelka Ludmila Podzimková - tel.: 602 170 709
Ubytování: 320 Kč/noc   Stravování: 150 Kč/ den (domácí strava)

Cena semináře:  2 500 Kč

Důležité sebou vzít: Papír a tužku - psát se bude a hodně :-)
Šátek na oči - pro vytvoření vlastního soukromí. 
Přikrývka + karimatka, pro práci a vlastní pohodlí. 


Přihlášky:  Josef Kořenek  603 863 702     email: josef.supreme@volny.cz 
Důležité upozornění! Omezený počet zájemců. 
Začátek – pátek v 18.00 hod. po večeři. KONEC – neděle 12.00 hod. 
. 
